SPORTIEF CHARTER

Heylen vastgoed — WeGi Lille is een sportclub met een aanbod op maat. Hiermee
bedoelen we dat iedereen volgens zijn/haar niveau aan volleybal kan doen, zowel
jeugd als seniors waarbij deze laatsten zowel competitief als recreatief.

Heylen vastgoed — WeGi Lille streeft naar een degelijke jeugdopleiding. Jeugd is
immers de toekomst van onze club. Een belangrijk accent van de jeugdwerking is
techniek, dit met de ondersteuning van degelijk opgeleide jeugdtrainers die kwalitatief
een meerwaarde zijn voor de jeugdwerking. Anderzijds heeft de jeugdwerking ook
een pedagogische waarde en willen we als club naar voor treden met een positief
imago, dit op volleyspecifiek vlak, maar ook op vlak van fairplay. Om dit te realiseren
heeft de club dit sportief charter opgesteld. Hieronder sommen we een aantal plichten
en rechten op die voor ieder lid van/persoon betrokken bij Heylen vastgoed — WeGi
Lille gelden, dus zowel voor spelers, trainers, ouders, supporters, scheidsrechters,
vrijwilligers, ... als bestuurders. Elk lid van Heylen vastgoed — WeGi Lille verklaart zich
akkoord met dit charter door de jaarlijkse aansluiting bij de club. Voorzitter, secretaris,
codrdinatoren en sportieve cel zullen toezien op het navolgen van dit sportief charter.

1.AFSPRAKEN

1.1 ALGEMENE AFSPRAKEN
Heylen vastgoed — WeGi Lille verwacht van alle leden dat ze gemotiveerd en
enthousiast zijn, dat ze een hart hebben voor de club en steeds willen bijleren.

Tijdens alle activiteiten binnen de club verwacht Heylen vastgoed - WeGi Lille van alle
leden en hun ouders dat ze een respectvolle houding hebben, zowel naar de
tegenstrevers en hun supporters, als ook naar de eigen medespelers, trainers,
scheidsrechters, bestuursleden, vrijwilligers, ... toe. We hechten als club ook veel
belang aan de regels van fairplay. Dit betekent concreet dat we van spelers
verwachten dat ze hun ploeggenoten, de tegenstanders, de scheidsrechters en
supporters met respect behandelen. Voor de wedstrijd geven alle spelers de
tegenpartij een hand en na de wedstrijd zowel de tegenpartij als de scheidsrechter.
Enkel de kapitein heeft de mogelijkheid om met de scheidsrechter te praten en is
verantwoordelijk om erop toe te zien dat andere spelers zich niet mengen tijdens de
interactie met de scheidsrechter. Tot en met U15 mag de coach de spelers bijstaan
als ze door de scheidsrechter tot zich worden geroepen.

Omdat volleybal een teamsport is, verwachten we dat alle spelers steeds aanwezig
zijn op trainingen en zeker op wedstrijden. Op wedstrijden verwachten we dat zowel
alle spelers als trainers steeds enkel de clubkledij dragen, ook aan de kant.

Heylen vastgoed - WeGi Lille verwacht dat alle spelers minstens 10 minuten voor
aanvang van de training aanwezig zijn in sportkledij. We verwachten van alle spelers
en trainers dat ze Twizzit ruim op voorhand correct invullen en dat er bij afwezigheden
een duidelijke reden vermeld wordt. Indien iemand de reden van afwezigheid om
privacy redenen niet wil melden via Twizzit, neemt deze speler zelf persoonlijk contact
op met de trainer om dit uit te leggen. Indien spelers omwille van een gegronde reden
last minute (binnen de 24u) niet aanwezig kunnen zijn, verwachten we dat er zo snel
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mogelijk persoonlijk wordt afgemeld bij de trainer zelf. Dit wordt nooit gedaan via
Twizzit of medespelers, ... ed. Heylen vastgoed - WeGi Lille verwacht dat spelers dit
vanaf U15 ook zelf doen en niet via de ouders. Elke trainer kan over de manier waarop
last minute afmeldingen moeten gebeuren ploegspecifieke afspraken maken met
spelers en ouders. Specifiek voor wedstrijden verwachten we dat afmeldingen
minstens 1 maand op voorhand gebeuren, zodat er voldoende tijd is om eventuele
vervanging te zoeken. Afwezigheden minder dan 1 maand op voorhand worden
steeds via persoonlijk contact gemeld aan de trainer (muv de recreatieve ploegen in
Fedes en Gervott).

Als een speler gekwetst is, wordt dit zo snel mogelijk persoonlijk gemeld aan de trainer.
De trainer beslist of deze speler al dan niet aanwezig moet zijn op trainingen en past
indien nodig en mogelijk de training aan. De trainer kan hierover eventueel andere
afspraken maken met de speler en diens ouders. Spelers die gekwetst zijn worden
weél bij elke wedstrijd van hun ploeg verwacht.

Indien een speler regelmatig afwezig is, wordt deze in 1e instantie aangespoord om
extra inspanningen te doen. Bij jeugdspelers wordt dit ook meegedeeld aan de ouders.
Indien de speler alsnog meermaals afwezig blijft, volgt de sportieve cel dit van kortbij
op door een gesprek met de speler (en ouders) en kan de sportieve cel beslissen dat
de speler niet meer in de oorspronkelijke ploeg kan spelen. Ook bij onsportief gedrag
heeft Heylen vastgoed - WeGi Lille de mogelijkheid om te sanctioneren.

Als volleybalclub staan we niet toe dat er tijdens trainingen en wedstrijden sieraden of
(sport)horloges gedragen worden. Ook gsm’s of andere multimedia mogen niet
gebruikt worden en blijven te allen tijde in de sportzak die telkens meegenomen wordt
naar de zaal (diefstalpreventie). Indien spelers deze afspraken niet nakomen, kan de
club in geen geval aansprakelijk gesteld worden.

Na iedere training en wedstrijd is er steeds de mogelijkheid om te douchen en vanuit
hygiénisch oogpunt raden we dit ook sterk aan. Het toezicht door de jeugdtrainer
beperkt zich tot 15 minuten na de training. Nadien ligt de verantwoordelijkheid voor
de aanwezige spelers niet meer bij de trainer of de club, maar wel bij de ouders.

Wedstrijden van Heylen vastgoed - WeGi Lille hebben steeds voorrang op
selectietrainingen van Volley Antwerpen. Indien deze toch op hetzelfde ogenblik
vallen, kan er in overleg met de trainer naar een oplossing gezocht worden.

Indien een speler als extra speler mee gaat met een andere ploeg wordt dit ruim op
voorhand besproken met de trainer van de desbetreffende speler én ook steeds met
de codrdinatoren of sportieve cel. Bij minderjarige spelers worden niet de spelers zelf
aangesproken, maar wel eerst de eigen trainer én ook steeds de ouders.

Heylen vastgoed - WeGi Lille verwacht van elk lid ook een engagement naar de
nevenactiviteiten die we organiseren om de club financieel te ondersteunen (bv.
Minivoetbaltornooi, kerststronkenverkoop, wafelverkoop, eventavonden, ...).
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1.2 EXTRA AFSPRAKEN SPECIFIEK VOOR JEUGDSPELERS

Heylen vastgoed - WeGi Lille wil alle jeugdspelers speelkansen garanderen tijdens
wedstrijden in de jeugdcompetitie; met andere woorden iedere speler zal spelen.
Bedoeling is per seizoen bekeken dat elke jeugdspeler tot en met U15 in de
jeugdcompetitie, over een X-aantal wedstrijden, ongeveer even veel gespeeld zal
hebben. Het is aan de trainer/coach om dit bij te houden. Voor een jeugdspeler in de
seniorencompetitie geldt deze regel niet. Vanaf U17 wordt er gespeeld met posities,
waardoor ook de speelkansen niet meer altijd gelijk kunnen zijn.

Er zijn toch uitzonderingen op deze regel, namelijk een trainer/coach kan beslissen dat
een bepaalde jeugdspeler niet of minder speelt, indien deze speler niet/te laat
aanwezig was op de training of vorige wedstrijd of als deze speler meermaals
onvoldoende inzet toont op trainingen. De trainer zal dit op voorhand, dus voor de
wedstrijd, bespreken met de speler zelf en met de ouders bij spelers jonger dan U15.

Ook indien een jeugdploeg niveau 1 in de bovenbouw (U15 — U17) kans maakt op het
provinciaal kampioenschap kan er van bovenstaande regel afgeweken worden.
Concreet zal de trainer dit eerst bespreken met de sportieve cel en indien akkoord kan
het zijn dat sommige spelers minder gespeeld zullen hebben op seizoensbasis
bekeken. De trainer zal dit ook steeds communiceren met deze spelers en ouders.

Bij bekerwedstrijden wordt er steeds gespeeld om te winnen, waardoor dus de
algemene regel “iedereen speelt” volledig vervalt. Ook dit wordt op voorhand
gecommuniceerd door de trainer/coach aan de spelers. Een bekerploeg is niet
noodzakelijk dezelfde als een competitieploeg.

Heylen vastgoed — WeGi Lille behoudt ook steeds het recht om van deze afspraken af
te wijken indien het bestuur/de sportieve cel dit nodig acht voor het algemeen belang
van de club.

2.TRAININGEN JEUGD & SENIOREN
- Je bent steeds aanwezig op elke training.

- Indien je uitzonderlijk niet kan komen, verwittig je persoonlijk tijdig je trainer zoals
afgesproken. Vanaf U15 doen de spelers dit ook ZELF en niet via derden.

- 10 minuten voor de start van de training sta je speelklaar* aan de zaal.
*Speelklaar=

Sportzakken ordelijk aan de kant, GSM in de sportzak.

Juwelenvrij of afgeplakt.

Sportkleding aan.

Toiletbezoek afgerond.

Drinkbus gevuld.

Haar bij elkaar.
o Ingetaped indien nodig.

- Elke training start met een yell.

- Na de training:
o Ruimtiedereen samen alles op, wordt het materiaalhok netjes achtergelaten

en op slot gedaan. Bij jeugdploegen controleert de trainer dit steeds.

O O O O O O
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o Indien nodig geacht door de trainer gebeurt er in groep een cooling-down
olv de trainer en vanaf U15 olv de kapitein.
Yell
Douchen (max 15 min) en telkens de kleedkamer netjes achterlaten!

3.WEDSTRIJDEN JEUGD & SENIOREN

ledereen is 1u voor de start van de wedstrijd in de sporthal.
Op wedstrijden verwachten we dat zowel spelers als trainers steeds de clubkledij
dragen.
Alle spelers zijn 45 minuten voor aanvang van de wedstrijd speelklaar® in de zaal.
*Speelklaar =
Sportzakken netjes achter de bank, GSM in de sportzak.
De wedstrijdtruitjes liggen netjes klaar op de bank.
Clubkledij aan.
Juwelenvrij of afgeplakt.
Toiletbezoek afgerond.
Drinkbus gevuld.
Haar bij elkaar.
o Ingetaped indien nodig.
De opwarming start 45 minuten voor aanvang van de wedstrijd.
o Extra preventie voor rug/schouder/... moet voor deze tijd gedaan zijn.
o De opwarming gebeurt steeds samen met de hele ploeg olv de trainer en
vanaf U15 olv de kapitein.
o De opwarming verloopt gestructureerd, dit is extra trainingstijd.
Na het einde van iedere set:
o Komt het basisteam netjes samen op de achterlijn.
o Wordt er gewacht op het signaal van scheidsrechter.
o Doen we opnieuw een yell.
o En begeven de spelers zich naar de coach.
Tijdens de wedstrijd staan alle reservespelers recht in hun zone, houden ze zich
warm om in te vallen én moedigen ze steeds actief hun ploeg aan. Zij maken deel
uit van de ploeg en zijn ook langs de kant een erg belangrijke factor.
Tijdens elke time out zorgen de reservespelers mee voor de drinkbussen en
luisteren alle spelers én reservespelers naar de aanwijzingen van de coach of
kapitein indien geen coach.
Na de wedstrijd:
o Gebeurt er een korte nabespreking door trainer indien deze dit nodig vindt
en anders gebeurt dit op de eerstvolgende training.
o Doen alle spelers en trainer een yell.
Zorgen alle spelers er samen voor dat alles op en rond de banken (flessen,
rotatiebriefjes, ... ed.) netjes opgeruimd wordt, zodat ook de volgende
ploegen een proper veld kunnen betreden.
o De laatste ploeg bij thuiswedstrijden ruimt alles op in het materiaalhok, laat
dit netjes en op slot achter en de trainer controleert dit effectief.

O O O O O O O
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4.GEDRAGSCODE VOOR OUDERS

Heylen vastgoed - WeGi Lille wil als club werken aan een positieve uitstraling. Zowel
van alle spelers, als ook van alle ouders en supporters verwachten wij sportiviteit op
en naast het veld, dit zowel naar de eigen ploeg toe als naar de tegenstander en de
scheidsrechter. Ook op sociale media houden we het graag sportief. Indien een ouder
of supporter onsportief gedrag vertoont naar spelers, de spelersgroep, supporters,
scheidsrechter, trainer, coach, ... kan deze ouder uit de sporthal gezet worden door
de scheidsrechter en/of de terreinafgevaardigde zoals opgenomen in het
ontmoetingsreglement van Volley Antwerpen. Bij herhaaldelijk negatief gedrag is
Heylen vastgoed - WeGi Lille genoodzaakt om verdere maatregelen te nemen. Er kan
in deze gevallen ook contact opgenomen worden met de club-API.

Heylen vastgoed - WeGi Lille verwacht dan ook van alle ouders dat:
- Ze kennis hebben genomen van het sportief charter en intern reglement en dat ze

alle gemaakte afspraken tussen spelers en trainers respecteren.

- Ze hun kind en de ploeg ten alle tijden positief aanmoedigen.

- Indien ze toch met een ontevredenheid zitten; ze dit op een volwassen en
respectvolle manier bespreken met de trainer/coach op een samen afgesproken
moment en nooit onmiddellijk na een wedstrijd. Indien dit niet mogelijk is, kan de
sportieve cel en/of club-API ingeschakeld worden.

- Ze actief betrokken zijn in het clubleven en de georganiseerde nevenactiviteiten
mee ondersteunen.

5.VOOR IEDEREEN
Draag zorg voor al het materiaal en laat steeds het terrein en de kleedkamer netjes
achter.

- Toon respect voor je eigen ploeg én voor de tegenpartij en bij uitbreiding voor
iedereen die betrokken is.

- Toon zelf geen onsportief gedrag, maar moedig sportief gedrag aan bij je
ploeggenoten.

- Wees blij met een overwinning, maar laat je ook niet ontmoedigen door een
nederlaag.

- Respecteer de spelregels van het volleybal.

- Aanvaard de beslissingen van de scheidsrechter.

- Behandel iedereen gelijkwaardig.

- Keur verbaal en fysiek geweld af.

- Respecteer ieders lichamelijke en psychische integriteit.

- Geef geen aanleiding tot ongewenst gedrag.

- Respecteer het recht op privacy.

- Respecteer het werk van vrijwilligers die ervoor zorgen dat jij je favoriete sport kan
beoefenen.
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